
Le métier

Programme 

Nettoyer et entretenir les locaux en utilisant des
techniques manuelles : 

Réaliser le nettoyage manuel de surfaces
Réaliser le nettoyage de parois verticales et de
surfaces vitrées
Réaliser le nettoyage manuel de locaux sanitaires
Réaliser le bionettoyage d'équipements, de surfaces
et de locaux à risque de contamination
microbienne

Blocs de compétences (CCP1) : Réaliser des
prestations de nettoyage manuel et de
bionettoyage

Réaliser un nettoyage mécanisé
Réaliser une remise en état mécanisée

Blocs de compétences (CCP2) : Réaliser des
prestations de nettoyage et de remise en
état mécanisés

Durée, rythme et date

Environ 580 et 680h
dont 140h en entreprise (stage)
ont 100h de Français (en centre) pour les parcours
spéciaux FLE

Lieu des sessions

CFP Presqu’île 
Route de Paris
Centre Commercial La Jalousie 
44470 CARQUEFOU

Personnes souhaitant intégrer une formation
certifiante dans le domaine du nettoyage.

Public concerné 

Accessibilité aux personnes en
situations de handicap

Nos locaux sont accessibles PMR.

Pour les personnes en situation de handicap, un
accompagnement spécifique peut être engagé auprès
de notre référente Travailleur Handicapé. 

Postes informatiques adaptables pour les personnes
malvoyantes (amélioration de la lisibilité par
l’agrandissant des éléments affichés à l’écran).

Mobilisation des aides délivrées dans le cadre de la
Prestation de Compensation du Handicap ou les
aides de l’Agefiph : aides techniques et humaines,
aides à l’adaptation des situations de formation,
aides à la mobilité. 

Avoir au minimum 17ans
Etre demandeur d’emploi
Avoir une carte d’identité ou titre de séjour en cours
de validité 

Eligibilité

Titre professionnel
(niveau 3)
AGENT DE PROPRETE
ET D’HYGIENE

Accéder à la fiche RNCP (RNCP37872)

L'agent de propreté et d'hygiène assure des prestations
de nettoyage manuel et mécanisé afin de garantir la
propreté et l'hygiène d'équipements, de surfaces et de
locaux.

Le titre professionnel est composé de deux blocs de
compétences dénommés certificats de compétences
professionnelles (CCP) qui correspondent aux activités
énumérées ci-dessous et peuvent être validés
séparément.

V.Janv/26

Compétences transversales de l'emploi :
- Organiser ses actions
- Respecter des règles et des procédures

MODULE FLE : Français à visée professionelle

Renforment ou mise à niveau linguistique niveau A2
(CERCRL)

Maitriser les savoirs de base : lire, écrire, compter
Avoir réalisé un stage en entreprise ou avoir une
expérience dans le secteur 
Avoir levé les éventuels freins à l’entrée en formation
(logement, garde d’enfants, transport,…)

Pré-requis  

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37872/


Coût de la formation
Action co-financée par la Région des Pays de la Loire et le
Fond Social Européen. La formation est gratuite et une
rémunération est possible selon la législation en vigueur.

Titre professionnel
(niveau 3)
AGENT DE PROPRETE
ET D’HYGIENE

Accéder à la fiche RNCP (RNCP37872)
V•Sept25

Cofinancé par l’Etat dans le cadre du Plan régional
d’investissement dans les compétences

Ce projet est cofinancé par le Fond social européen plus
(FSE+)

Contact

Carquefou : 02 40 34 40 30
Secrétariat :  Laureen.guillet@cfp-presquile.com

Moyens pédagogiques 

Une conseillère en insertion professionnelle, une
coordinatrice, un formateur.
 Une salle de formation équipée de 4 postes
informatiques.
Un atelier de formation et un atelier de stockage
(plateau technique)
Equipement : chariots de lavage, de nettoyage et de
bionettoyage totalement équipés ; auto-laveuses,
monobrosses basse et haute vitesse ; aspiro-brosseurs,
aspirateurs à poussière et aspirateurs à eau avec leurs
accessoires ; injecteur-extracteur avec accessoires
pour sol et suceur pour surfaces textiles
Différents petits outillages et produits nettoyants

Pour les prescripteurs : Fiche de liaison complétée et/ou
CV et coordonnées du candidat.

Auto-positionnement possible par envoi de votre CV et
coordonnées à jour.

Dés réception de la fiche de liaison, nous invitons le
candidat par mail à une information collective.
Amener votre CV lors de l'information collective

Toute présentation à l’information collective sans
invitation préalable sera rejetée.

Lors de l’information collective :
Passage de tests écrits (français, maths, logique) 
Entretien individuel de motivation 

Modalités pratiques et inscription 

Modalités d'évaluation :
Evaluations en cours de formation
Dossier professionnel
Passage de la certification

Résultats attendus :
Titre Professionnel (niveau 3) : "Agent de propreté et
d'hygiène" ou validation partielle, c’est à dire d’au moins
un bloc de compétences.

Résultats attendus et modalités
d’évaluation

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37872/
mailto:justine.deniau@cfp-presquile.com

